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Załącznik nr 1 

PREORIENTACJA ZAWODOWA W PRZEDSZKOLU   

 Szkoła Podstawowa im. św. Kingi w Podstolicach  

PLAN REALIZACJI NA ROK SZKOLNY 2022/2023 

Lp. Rodzaj działania Metody i formy 

realizacji 

Odbiorcy Realizatorzy  

i sojusznicy 

Terminy Uwagi 

1. Zapoznanie Rady Pedagogicznej  

z Wewnątrzszkolnym Systemem 

Doradztwa Zawodowego w 

przedszkolu . 

Prezentacja 

programu 

Rada 

Pedagogiczna 

Zespół opracowujący 

program preorientacji 

zawodowej 

Październik 2022  

2.  Zapoznanie rodziców  

z Wewnątrzszkolnym Systemem 

Doradztwa Zawodowego. 

Prezentacja 

programu 

 

Rodzice nauczyciele  Spotkanie 

organizacyjne 

sierpień/wrzesień 

2022  

  

3. Informacja o talentach  

i zdolnościach dzieci. 

Rozmowy 

indywidualne 

Rodzice  nauczyciele  

 

Cały rok szkolny  W czasie zebrań  

z rodzicami, konsultacji,  

indywidualnych spotkań  

 POZNANIE WŁASNYCH ZASOBÓW 

1. Moje zainteresowania Zajęcia grupowe, 

zabawa swobodna,   

Dzieci  nauczyciele, nauczyciele 

zajęć dodatkowych  

Cały rok szkolny  Kąciki tematyczne stałe, 

czasowe, zajęcia 

dodatkowe 

2. Promowanie talentów  Zajęcia grupowe, 

zabawy,  

uroczystości 

przedszkolne, 

konkursy 

Dzieci  nauczyciele, nauczyciele 

zajęć dodatkowych 

Cały rok szkolny  Udział w różnorodnych 

konkursach 
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4. Moje umiejętności – moje sukcesy Zajęcia grupowe, 

konkursy 

Dzieci starsze nauczyciele, Cały rok szkolny   

ŚWIAT ZAWODÓW I RYNEK PRACY 

1. Poznajemy świat zawodów Zajęcia grupowe, 

wycieczki 

tematyczne, 

spotkania z 

przedstawicielami 

ciekawych 

zawodów, 

filmy edukacyjne, 

prace plastyczne 

związane z 

tematyką zawodów, 

udział w 

różnorodnych 

warsztatach 

Dzieci  

 

nauczyciele, rodzice, 

zaproszeni 

przedstawiciele 

Cały rok szkolny  zaangażowanie najbliższej 

rodziny dziecka, 

kształcenie umiejętności 

zdobywania informacji na 

temat różnych grup 

zawodowych 

2.  Jestem strażakiem, marynarzem Zabawy dramowe, 

odgrywanie ról 

podczas zabaw 

kierowanych i 

swobodnych  

Dzieci  nauczyciele Cały rok szkolny   

2. Zajęcia kulinarne Warsztaty Dzieci  nauczyciele, rodzice  Dwa razy w roku 

szkolnym 

 

4. Autoprezentacja – czyli sztuka 

przedstawiania siebie. 

Zajęcia grupowe Dzieci starsze nauczyciele Wrzesień 2022  

 

RYNEK EDUKACYJNY I UCZENIE SIĘ PRZEZ CAŁE ŻYCIE 

1. Edukacja co to takiego Zajęcia grupowe Dzieci starsze nauczyciele Czerwiec 2023 nazywanie etapów 

edukacji (bez 
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konieczności zachowania 

kolejności 

chronologicznej);  

PLANOWANIE WŁASNEGO ROZWOJU I PODEJMOWANIE DECYZJI EDUKACYJNO - ZAWODOWYCH 

1. Zajęcia rozwijające kompetencje 

emocjonalno – społeczne 

 

 

Zajęcia grupowe Dzieci  nauczyciele, pedagog W ciągu roku 

szkolnego  

kształcenie umiejętności 

pracy w zespole, 

przygotowanie do 

radzenia sobie w trudnych 

sytuacjach życiowych,  

3. Kim chcę zostać w przyszłości? Zajęcia z cała grupą  

prace plastyczne,  

Dzieci  nauczyciele Marzec 2023 podejmowanie próby 

decydowania w ważnych 

dla niego sprawach, 

 

 

Opracowanie: Beata Ćwiertnia 


